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Area

Criterios de
inclusion

Criterios de
exclusion

Investigador
principal

Enrolamiento

Seguimiento

é 5 Cardiovascular

Prevencion de
insuficiencia cardiaca

Bl 1378-0041

Vicadrostato

Diabetes tipo 2
+

Hipertension
+

IAM o ACV o EAP o

revascularizacion
+

1FR: UACR > 200 / HVI / FA /
enf polivascular

Insuficiencia cardiaca
K >5,2

Uso de antagonistas
de aldosterona

Sernia, Virginia

Noviembre 2026

3 anos

Como referir un paciente

1. Llamar o enviar mensaje al 223 590 5044 y dar nombre, apellido y teléfono del paciente.

> Nosotros lo contactaremos para darle un turno

LDL elevado y riesgo
cardiovascular

AZURE 015

Anti PCSK9 oral

Estatinas dosis maximas

+

Con evento previo: IAM o ACV o EAP
con LDL>60 (si fue > 12 meses requie-
re enf polivascular: aterosclerosis en
>2 territorios)

o

Sin evento previo: hombre >50 o mujer
>55con LDL >100 y

DBT con dafo de organo blanco O
aterosclerosis sin evento

TG >400

HbAlc >9,5%
eGFR <15

Corral, Pablo

Julio 2027

5 anos

2. Entregar al paciente Nota de referencia o copia de la historia clinica y estudios previos.

La primera visita es una consulta informativa, no es necesario que asista en ayunas.

IC

Informacién Confidencial

Hipertension arterial no
controlada

ZENITH

Zilebesiran

TA sistolica > 145 y <180 mmHg con
>2 farmacos (1 tiazida).

y
>=18 anos con EC o ACV o Enf

Arterial Perif o revascularizacion

HTA secundaria o ortostatica
K >4,8

HbAlc >10

FEVI <40%

Nemi, Sergio

Junio 2027

3,5 anos

345 &

Instituto de Investigaciones Clinicas
Mar del Plata

Sobrepeso, enfermedad
cardiovascular y renal

GZPW
Orforglipron

>50 anos

+

EC 0 ACV o Enf Arterial Perif
+

ERC (CICr<60 con UACR>30 o
CICr <75 con UACR >300)

IMC <25
CICr <20
HbAlc >10

Nemi, Sergio

Noviembre 2026

4 anos

Colon 3456, Mar del Plata
+54 223 496 3224

info@iic-mardelplata.com.ar
www.iic-mardelplata.com.ar




Area

Criterios de
inclusion

Criterios de
exclusion

Investigador
principal

Enrolamiento

Seguimiento

>’

aFn ,
%@’gﬂ Infectologia

COVID-19 sintomatico,
alto riesgo

MK4482-023

Molnupiravir

POSITIVOS

PCR/ antigeno + sintomas < 4 dias
(@)

ASINTOMATICOS

1 de >75/ Inmunodeprimido /
discapacidad neurologica

o =3FR de asma/epoc, cardiopa-
tia, DBT, obesidad, IMC>35, fuma-
dor, 65-74 anos, HTA, ERC

Internado
Sintomas graves

Corral, Gonzalo

Enero 2027

5 dias de tratamiento, seg. 6 meses

Asma moderada a severa
no controlada

GZMR

Brenipatida

ASMA tratado con LABA +
Corticoides inhalados
+

IMC >22
+

1 exacerbacion de asma dentro
del ultimo ano

Diabetes

Martinez, M Pablo

Diciembre 2027

1 ano

1. Llamar o enviar mensaje al 223 590 5044 y dar nombre, apellido y teléfono del paciente.
> Nosotros lo contactaremos para darle un turno
2. Entregar al paciente Nota de referencia o copia de la historia clinica y estudios previos.

La primera visita es una consulta informativa, no es necesario que asista en ayunas.

I lc Instituto de Investigaciones Clinicas

Mar del Plata

Enfermedad renal crdnica
con proteinuria

BAX-DUO PACIFIC

Baxdrostat

eGFR 30-60
+

RAC 500-5000
+

TAS >130

K =5.5
Uso de ARM

Martinez, M Pablo

Julio 2027

3,5 anos

‘, ?: Hepatologia

Higado graso no alcohdlico

MALO

Tirzepatide vs retatrutide

Esteatohepatitis
+

Sobrepeso/obesidad
+

transaminasas elevadas
+

diabetes o dislipemia o
hipertension

Hepatopatia por otra causa,
HbATc > de 10%
Uso de insulina rapida

Cluigt, Natalia

Enero 2027

3 anos
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+54 223 496 3224
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